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Propuesta de intervencion educativa para
alumnos con altas capacidades intelectuales:
programa de enriquecimiento curricular

Carmen Carmona Huelva

RESUMEN

Dentro de las propuestas de intervencion que existen para atender las necesidades educativas especiales de

los alumnos con Altas Capacidades Intelectuales, destacan tres tipos en funcion de sus caracteristicas: 1)
sistema de agrupamiento, 2) sistema de flexibilizacién/aceleracién y 3) enriquecimiento curricular. Asimismo,
teniendo en cuenta el lugar de intervencién, podriamos dividirlas en propuestas escolares (dentro del sistema
educativo) y extraescolares (fuera del sistema educativo, en forma de talleres, cursos, etc.). El objetivo principal
de esta comunicacion es la explicaciéon de un Programa de Enriquecimiento Curricular para alumnos de Altas
Capacidades Intelectuales de Primaria que se ha desarrollado en un centro educativo de Sevilla en horario escolar
(cursos 2013-2014 y 2014-2015). Este modelo de intervencion es un ejemplo vélido e interesante, perfectamente
aplicable a cualquier otro centro del Campo de Gibraltar debido a su demostrada calidad con base en los
principios, objetivos y metodologias psicopedagogicas empleados, a los resultados obtenidos y a la acogida por
parte del alumnado.

Palabras clave: programa de intervencion, altas capacidades, programa de enriquecimiento.

ABSTRACT

Among the proposals for action that exist to meet the special educational needs of students with high intellectual
abilities, there are three types based on its features: 1) grouping system, 2) system flexibility / acceleration and

3) curricular enrichment. Also, considering the place of intervention we could divide them into extracurricular
school proposals (within the education system) and (outside the education system, in the form of workshops,
courses, etc.). The main objective of this paper is the explanation of Curricular Enrichment Program High
Capacity Students in Primary Education being developed in an educational center of Seville during school

time (Courses 2013-2014 and 2014-2015). This intervention model is a valid and interesting example, perfectly
applicable to any Campo de Gibraltar school because of its proven quality based on the principles, objectives and
methodologies used educational psychology, the results obtained and the reception from the students.

Key words: intervention program. high ability, curricular enrichment.

1. INTRODUCCION

Durante los cursos 2013-2014 y 2014-2015

se desarroll6 un proyecto de intervencién
educativa de atencion a alumnos y alumnas de
Altas capacidades intelectuales. Este proyecto

se encontraba centrado en la aplicacion de un
Programa de Enriquecimiento Cognitivo Escolar,
dirigido a un total de 25 alumnos pertenecientes a

sido identificados y evaluados como alumnos

de altas capacidades intelectuales por parte del
equipo de orientacion del centro educativo, e
inscritos en el Programa Séneca de la Junta de
Andalucia, donde se encuentran reflejados todos
los alumnos de necesidades especificas de apoyo
educativo. Por parte del equipo de orientacién y
del profesorado se habia venido realizando, desde

los tres ciclos de Educacion Primaria del Colegio
Santa Joaquina de Vedruna, de Sevilla. Todos los
alumnos que participaron en el programa habian

el momento de la identificacion de los alumnos,
una serie de actividades de ampliacion y de
enriquecimiento durante el horario escolar.
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Lamina 1. Fotografia que ilustra la actividad de dibujos de animales marinos a escala 1:2
en el patio del colegio. Ballena azul

El Colegio Santa Joaquina de Vedruna' de
Sevilla, ofrece y desarrolla una “ensefianza basada
en proyectos” en Educacion Infantil y en los
seis cursos que abarca la Educacion Primaria,
como una estrategia educativa integral que
atiende correctamente a los diferentes estilos
de aprendizaje de sus alumnos, permitiéndoles
explorar sus dreas de interés dentro del marco de
un curriculo establecido. El aprendizaje basado
en proyectos tiene sus raices en la aproximacion

constructivista que evoluciono a partir de los
trabajos de educadores como Leo Vygotsky,
Jerome Bruner, Jean Piaget y John Dewey.

Del mismo modo, este centro educativo sigue
las bases de la metodologia M.O.R.E. (Multiples
Opciones para lograr Resultados en Educacién),
creado por Joyce Burick Swarzman, en Florida.
Este modelo esta centrado en transformar el
proceso educativo y acelerar el aprendizaje
utilizando estrategias que permitan a todos los

1 Fundacién Vedruna Sevilla. C/ Espinosa y Carcel, 21. C.P. 41.005, Sevilla.
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Lamina 2. Ejemplo de la actividad de disefio de un juego titulado “Aciertos y errores de la Historia”

alumnos satisfacer y superar las expectativas con
mayor facilidad, y de manera mas satisfactoria.
Este modelo educativo basa el aprendizaje de
sus alumnos en la idea de que cada uno es un ser
unico que sigue su propio estilo de aprendizaje,
segun el cual adquiere y procesa la informacion
en funcidn de sus preferencias. Se encuentra
basado sobre todo en el trabajo en equipo entre
los mismos alumnos de cada grupo, entre los
profesores, y entre los alumnos y los profesores.

Las bases tedricas del Modelo M.O.R.E. son
los Estilos de Aprendizaje de Alonso y Gallego
(1994), las Inteligencias Multiples de Gardner
(1983), la Inteligencia Emocional de Goleman
(1995) y el Cono del Aprendizaje de Dale (1969).

La entidad encargada de impartir el Programa
de Enriquecimiento en el centro escolar fue
el Centro Promotor del Talento y de las Altas
Capacidades Intelectuales de Sevilla, CADIS,?
institucion pionera en Andalucia dedicada al
diagndstico, a la intervencion y al seguimiento de

niflos y nifas de altas capacidades intelectuales,
sobredotados o talentos. Lleva a cabo diversos
programas de enriquecimiento extraescolar, entre
los que destaca el Programa Ingenia, que bebe de
las bases metodolégicas del Modelo Triadico de
Enriquecimiento de Renzulli y de las Inteligencias
Multiples de H. Gardner.

2. PROGRAMA DE ENRIQUECIMIENTO
ESCOLAR

Es interesante destacar, de manera introductoria,
la influencia que ha ejercido este tipo de
programa especifico de enriquecimiento
cognitivo en nifos con altas capacidades. Muchos
de ellos fueron disefiados para alumnos con
déficits cognitivos, comprobandose mas tarde
que de ellos podian beneficiarse alumnos sin
ningun tipo de dificultad e incluso alumnos

con sobredotacion intelectual. La base de estos
programas se podria definir como “aprender

a aprender”, ya que permiten al alumno

2 Avenida Reino Unido, n° 9, Edificio Sevilla Sur, 4° Derecha, C.P. 41.012, Sevilla.
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Laminas 3 y 4. Ejemplo de dioses resultado de la actividad de creacion de un pantedn de dioses egipcios
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profundizar en un conocimiento metacognitivo,
organizar, seleccionar, almacenar y presentar la
informacion o utilizar técnicas de resolucion de
problemas, entre otros. En definitiva, utilizar los
recursos mentales de cada individuo para mejorar
el rendimiento teniendo en cuenta diferentes
modelos multifactoriales de la inteligencia.

Se conoce la importancia y la influencia
que tienen en general los programas de
enriquecimiento cognitivo en la elaboracion
de programas especificos para alumnos con
altas capacidades. Es dificil de concretar cual de
todas las medidas educativas es la idonea para
intervenir con este tipo de alumnado ya que son
muchos los factores que se deben tener en cuenta
para favorecer su mejor adaptacion al centro
escolar, asi como fuera de él. Los programas de
enriquecimiento escolar son medidas que suelen
quedar excluidas de los centros educativos, aunque
se trata de una respuesta que puede satisfacer las
necesidades del nifo. En cualquier caso, también
puede llevarse a cabo como medida enriquecedora
y complementaria fuera del ambito escolar, en
programas extracurriculares.

Es dificil de concretar cual de todas las
medidas educativas es la idonea para
intervenir con este tipo de alumnado

El Ministerio de Educacién y Cultura, asi
como la Consejeria de Educacion de la Junta
de Andalucia ofrecen Modelos orientativos de
Programas de Enriquecimiento extraescolar en los
que especifican principalmente los objetivos, los
contenidos, las actividades, la temporalizacion y el
programa basico que puede tenerse en cuenta. El
Programa de Enriquecimiento Escolar que se viene
desarrollando en el Colegio Santa Joaquina de
Vedruna desde el ano 2013, atiende a 25 alumnos
y alumnas procedentes de todos los cursos de
Educaciéon Primaria. Dicho programa se realiza en
pequeiios grupos, aplicindose en horario escolar,
y se propone favorecer el desarrollo integral del
alumnado al mismo tiempo que su desarrollo
curricular. Los alumnos acuden una vez por
semana, durante una hora, a un aula destinada
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para el programa, agrupados por ciclos (1° Ciclo:
1°y 2° curso; 2° Ciclo: 3° y 4° curso; 3° Ciclo: 5°y 6°
curso), durante todo el curso académico.

3. OBJETIVOS DEL PROGRAMA

- Desarrollar y potenciar las habilidades y los
talentos de los nifios/as a través del desarrollo de
proyectos amplios.

- Fomentar la motivacion y el interés por
el aprendizaje, clave en el desarrollo de la
inteligencia.

— Promover el habito de observacion, analisis y
valoracion de las diferentes disciplinas.

— Potenciar los valores de esfuerzo, la voluntad
y la constancia, como elementos fundamentales
para el éxito.

- Fomentar la creatividad y el pensamiento lateral
y divergente como base para la resolucion de
problemas.

— Mejorar aspectos del desarrollo emocional
y social, relevantes para el bienestar general,
desarrollar las capacidades comunicativas,
expresivas y creativas de los alumnos.

- Fomentar el trabajo cooperativo para la
consecucion de metas compartidas.

— Ofrecer apoyo y orientacion, tanto a los
alumnos como a su entorno.

4. METODOLOGIA PEDAGOGICA

El Programa de Enriquecimiento desarrollado

en el centro escolar esta basado en la misma
fundamentacion tedrica que comparten tanto el
colegio como el centro CADIS. En primer lugar,
la ensefianza basada en proyectos como estrategia
educativa integradora, encargada de atender a los
diferentes estilos de aprendizaje de los alumnos.
En segundo lugar, la aplicacion pedagdgica

de la teoria de las Inteligencias Multiples de

H. Gardner Y, en tercer lugar, el aprendizaje
cooperativo, como el empleo didactico de grupos
reducidos de trabajo, conocidos como grupos
formales de aprendizaje cooperativo.

5. CARACTERISTICAS DEL PROGRAMA

El Programa de Enriquecimiento desarrollado
en el Colegio Santa Joaquina de Vedruna, se
caracteriza por un caracter abierto y flexible, lo
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que permite integrar metodologias pedagdgicas
que van en una misma direccion: ofrecer mayor
autonomia a los alumnos para el desarrollo

de sus capacidades y talentos. Mediante un
proyecto integral anual se ofrecen a los alumnos
oportunidades de aprendizaje cooperativo

de diversas disciplinas mediante actividades

y proyectos diferentes a las ordinarias, pero
relacionadas con el curriculo de los respectivos
cursos.

Estas actividades y tareas estimulantes se
presentan como retos o desafios para el alumno,
quienes se convierten en participes de su propio
proceso de aprendizaje, todo dentro de un espacio
impregnado de creatividad, en el que se potencia el
trabajo cooperativo y la valoracion de los otros. Los
agrupamientos se realizan segun la pertenencia de
los alumnos a los tres niveles o ciclos de Educacion
Primaria, los cuales comparten capacidades
similares. Se emplea todo tipo de recursos de
entre los disponibles en el centro escolar y de los
aportados por el centro que imparte el programa:
maquetas, piezas arqueoldgicas y paleontologicas
originales y reproducciones, pdsters, laminas,
moldes, instrumentos técnicos, material de
consulta, material informatico, revistas y otras
colecciones, que permiten a los alumnos ampliar,
consultar o profundizar sobre los diversos temas.

6. DESARROLLO DEL PROYECTO DE
ENRIQUECIMIENTO

6.1. Proyecto Océanos (curso 2013-2014)

Durante el curso 2013-2104 se desarroll6 en el
centro, dentro del Programa de Enriquecimiento
Escolar, el proyecto titulado Océanos. Un proyecto
general que se iniciaba con el origen y la evolucion
de nuestro planeta, y en el que se analizaron
diversas tipologias de animales marinos vivos y
extintos, y todo lo relacionado con sus anatomias,
sus habitats y su categorizacion taxondmica,
adentrandonos en el conocimiento y en la
metodologia de estudio cientifico y naturalista.

Dentro de este proyecto se realizaron actividades
como la creacién de articulos didacticos para
revistas cientificas, la programacion compleja de
un viaje ficticio al centro de la Tierra basado en
la obra de Julio Verne y la creacion de infografias
para la difusion de los resultados.
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6.2. Proyecto Antropologia (curso 2014-2015)
Durante el curso 2014-2105 se desarroll6 en el
centro el Proyecto de Enriquecimiento titulado
Antropologia en los tres ciclos de Educacion
Primaria.

Este proyecto se enlaza de multiples maneras
con el del curso anterior. Bajo el convencimiento
de que todas las disciplinas y campos del
conocimiento estan interrelacionados, se
programo una serie de actividades bajo el marco
general de la disciplina de la Antropologia para
poner en conexion los conocimientos adquiridos
durante el desarrollo del Proyecto Océanos con
los de este nuevo curso. La Antropologia es una
ciencia integradora que se encarga de analizar
y comparar las diferentes culturas que existen o
han existido en nuestro planeta, empleando muy
diversos métodos y técnicas de investigacion para
sus fines.

Estas actividades y tareas estimulantes
se presentan como retos o desafios
para el alumno, quienes se convierten
en participes de su propio proceso de
aprendizaje

Partiendo de la extensisima linea cronologica
que los alumnos realizaron en el curso anterior,
donde se situaban los hitos mds importantes
ocurridos a nuestro planeta desde su origen hasta
la actualidad, situamos en ella el infinitesimal
periodo de tiempo desde que el ser humano vive
en la Tierra. Fue de gran interés la apreciacion
que los alumnos manifestaron por la amplitud
cronolégica y geoldgica de la vida del planeta
Tierra en comparacion con la corta estancia
humana sobre la misma. A partir del analisis
del proceso de hominizaciéon que culmina
en el estado y a la apariencia actuales, se
realizaron muy diversas actividades y proyectos
cooperativos destinados a la comprension del
caracter simbolico y unico del ser humano, y de
algunas de sus aportaciones artisticas, culturales,
exploratorias, etc.

Después de una revision de los diferentes

modos que tiene el ser humano de representar
sus creencias y de elaborar una serie de
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herramientas para controlar la naturaleza, se cre6
un interesante juego de mesa titulado “Aciertos

y errores de la Historia”. Para ello, los alumnos
tuvieron que repasar todas las etapas y momentos
histéricos, hasta hacer una seleccion ldgica y seria
de estas actuaciones negativas y positivas del ser
humano.

Este modelo de intervencion es un ejemplo
valido e interesante, perfectamente aplicable en
cualquier otro centro o ambito geografico debido
a su demostrada calidad en base a los principios,
objetivos y metodologias psicopedagdgicas
empleados, a los resultados obtenidos y a la
acogida por parte del alumnado.=
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